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Пояснительная записка
Все занимающиеся в творческом объединении «Настольные игры», учащиеся 1»б» класса. Программа рассчитана на 1 год обучения. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 ч, количество занимающихся в группе  12  человек. Учебный материал рассчитан на последовательное и постепенное расширение теоретических знаний и практических умений и навыков. Большая часть занятии посвящена настольному тенниса. Большое место в подготовке игрока в настольный теннис надо уделять воспитанию его волевых качеств и совершенствованию психических показателей, необходимых для успешной игры. По плану  следует регулярно проводить соревнования по настольному теннису. В процессе теоретических и практических занятий, соревнований занимающиеся должны получить знания и навыки, необходимые при игре в настольный теннис. В процессе учебно-тренировочных занятий и спортивных соревнований преподаватель должен воспитывать у учащихся добросовестное отношение к труду, чувство ответственности перед коллективом, добросовестное отношение к своим обязанностям. Учебный материал рассчитан на последовательное и постепенное расширение теоретических знаний и практических умений и навыков. Большое место в подготовке игрока в настольный теннис надо уделять воспитанию его волевых качеств и совершенствованию психических показателей, необходимых для успешной игры. Преподаватель-тренер секции должен систематически следить за успеваемостью и дисциплиной своих воспитанников,  иметь тесный контакт с родителями. В процессе реализации данной программы предполагается решение следующих задач:
- всесторонняя физическая подготовка;
- укрепление здоровья;
- развитие волевых качеств и способностей, необходимых игроку;
- овладение основами техники и тактики игры;
- мотивирование школьников к участию в спортивно-оздоровительной деятельности.

Творческое объединение проводиться 1 раз в неделю: пятница 15.00

Список детей:

	Болодская Юлия 

	Григорьев Дмитрий 

	Козелков Никита 

	Давыдов Никита 

	Даукешев Тимур 

	Васильченков Григорий 

	Курмайкина Ангелина 

	Бикеева Наталья 

	Овтин Андрей 

	Тыщенко Кирилл 

	Абдугалеев Александр 

	Загребин Петр 


ПРОГРАММА

Краткий обзор развития настольного тенниса в России. Оборудование и инвентарь. 
Появление игры в стране, ее распространение, техника, тактика, особенности инвентаря. Проведение первых международных соревнований и участие в них российских спортсменов. Особенности современной игры. 
Гигиена и врачебный контроль. Меры безопасности. 

Режим дня. Режим питания и питьевой режим. Гигиена сна. Уход за кожей, волосами и ногтями. Гигиена полости рта. Уход за ногами. Гигиеническое значение водных процедур. Использование естественных факторов природы для закаливания организма. Гигиена мест занятий. Временные ограничения и противопоказания к занятиям физической культурой и спортом. Значение врачебного контроля и самоконтроля. Объективные данные самоконтроля: вес, спирометрия, потоотделение, пульс, кровяное давлениe. Субъективные данные самоконтроля: самочувствие, сон, аппетит, работоспособность, настроение. Понятие о травмах. Причины травм и их профилактика на занятиях настольным теннисом. 

Общая и специальная физическая подготовка. Особенности выполнения физических упражнений, их последовательность, периоды отдыха, интенсивность, значение многократного повторения каждого упражнения. 

Практические занятия. Строевые упражнения. Повороты на месте и в движении, перестроения на месте в движении. Размыкание и смыкание строя, перемена направления движения. 

Общеразвивающие упражнения без предметов. Упражнения для мышц рук и плечевого пояса. Одновременные, попеременные и последовательные движения в плечевых, локтевых и лучезапястных суставах (сгибание и разгибание, отведение, повороты, маховые и круговые движения), сгибание рук в упоре лежа. 

Упражнения для мышц туловища. Наклоны вперед и назад, в стороны с различными положениями и движениями рук.

Упражнения для мышц ног. Движение прямой и согнутой ноги, приседания на двух и на одной _ноге, маховые движения, выпады с дополнительными пружинящими движениями, прыжки на двух и одной ноге на месте и в движении, комбинации вольных упражнений на 8:64 тактов. Ходьба и бег: ходьба в различном темпе, ходьба на носках, на пятках, скрестным шагом, высоко поднимая колени, выпадами, приставными шагами; бег с изменением направления и скорости, бег, высоко поднимая колени, бросание и ловля различных мячей во время бега. 

Упражнения с предметами. Скакалка: прыжки с. вращением скакалки вперед и назад, на двух и одной ноге, с ноги на ногу, прыжки с поворотами, прыжки в полуприседе и в приседе, бег, перепрыгивая через скакалку. Гимнастическая палка: наклоны и повороты туловища, маховые и круговые движения рук, переворачивание, выкручивание и вкручивание палки, прыжки через палку, подбрасывание и ловля палок, Теннисный мяч: броски и ловля одной и двумя руками из положения стоя, сидя, лежа, ловля мяча, отскочившего от стенки, перебрасывание мяча на ходу и на бегу, метание в цель и на дальность, жонглирование. Набивной мяч (1-2 кг): броски вверх и ловля с поворотами и приседаниями, перебрасывание по кругу и в разных направлениях различными способами. Упражнения с гантелями (1-2 кг) для различных групп мышц плечевого пояса и рук. 

Спецuальные упражненuя. Имитационные передвижения, прыжки, шаги и выпады по сигналу. Приседание на одной и двух ногах с прыжками из приседа по сигналу. Упражнения с ракеткой, с утяжеленной ракеткой. Вращательные движения кистью, рисование кругов и восьмерок. Подбивание мяча различными сторонами на месте и во время ходьбы. Удары слева и справа у тренировочной стенки. Имитационные удары ракеткой по одновесному мячу слева и справа. Упражнения с ракеткой у зеркала - имитация ударов слева и справа в быстром темпе. Различные виды жонглирования теннисным мячом одной и двумя руками. Игра с партнером двумя мячами на столе. Игра двумя ракетками поочередно. Игра в “крутиловку. 

Игра одного против двоих и троих. Эстафетный бег с ведением мяча ударами ракеткой вверх. Специальные упражнения для пальцев. Эстафеты с элементами настольного тенниса. Основы техники и тактики игры. Понятие техники игры. Значение технической подготовки для достижения высоких спортивных результатов. Основные технические приемы игры. Способы хвата ракетки. Основная стойка и позиция. 

Виды ударов (промежуточные, атакующие, защитные). Разновидности ударов: по назначению, направлению вращений мяча, силе удара, траектории полета мяча, времени выполнения удара. Подача в настольном теннисе, с верхним, нижним, смешанным вращением, “двойники”. 

Взаимосвязь техники и тактики игры. Тактика одиночных встреч. Планирование тактических действий. Применение различных тактических приемов против теннисистов разных стилей игры и характеров. Выбор позиции. Выбор темпа игры. Использование тех или иных ударов в зависимости от техники игры противника. 

Техника и тактика парных встреч. Особенности техники игроков при парных встречах, умение применять разнообразные технические приемы, передвижение у стола при парных встречах. Значение начальной расстановки игроков. Особенности тактических приемов в парных играх. Согласованность действий партнеров при проведении всех применяемых приемов. Тактика игроков в смешанных парных играх. Важность подбора партнеров для парных игр. . 

Практические занятия. Специальная гимнастика для пальцев: сжимание и разжимание пальцев, охватывающих, ручку ракетки для приобретения привычки расслаблять руку и контролировать правильность хвата. Основная исходная стойка и выпады для ударов справа и слева. Групповое изучение слева и справа в шеренге без ракетки и с ракеткой. Различные виды жонглирования мячами. Игра с мячом у стены. 

Ознакомление с основными видами вращения мяча. 

Подачи: толчком слева без вращения мяча; ударом справа без вращения мяча, ударом слева с вращением мяча вверх, справа с вращением мяча вверх, ударом слева “подрезкой>, мяча вниз, справа “подрезкой” мяча вниз. 

Удары: толчок тыльной стороной ракетки по прямой без вращения мяча, прием подачи “подставками”, слева без вращения мяча, “накат” слева против “подставки” без вращения мяча, то же против несильной “подрезки” с вращением мяча вниз, “накат” справа против “подставки” без вращения мяча, то же против несильной “подрезки”. с вращением мяча вниз, “накат” слева против несильного “наката” С вращением мяча вверх, то же справа. 

Сочетание ударов: удары “накат” слева и справа поочередно против “подставки” без вращения мяча, затем против I “подрезки” С вращением мяча вниз, удары “накат” слева и справа против контратак с вращением мяча вверх. Игры на счет (тренировочные) - нападение против . защиты “подставками”, “подрезками” и против контр нападения, парные между мальчиками и девочками и смешанные пары, в “крутиловку” один против двух, один против пяти, контрольное соревнование . Практическое изучение основ тактики нападения и защиты в одиночных играх. Правила игры, организация и проведение соревнований. Подготовка к сдаче правил игры, судейство соревнований, организация соревнований в группах, классе, школе, районе.  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

36 часов
	№ 

п/п
	Название 

раздела
	Количество 

часов

	
	
	теория
	практика

	1.
	Вводное занятие.


	2
	

	2.
	Техника настольного тенниса: удары.


	2
	6

	3.
	Техника настольного тенниса: подачи и прием подач.


	1
	7

	4.
	Основы тактики игры в теннис.


	
	7

	5.
	Игровая практика.


	
	11

	
	итого
	5
	31



36 ч.

ЛИТЕРАТУРА
1. Байгулов Ю. П. Программа средней школы по физической культуре (внеклассная работа), М., Просвещение, 1982г. 
2. Байгулов Ю. П. Мостки к мастерству. - Спортивные игры, 1974, №4

3. Байгулов Ю. П:, Аверин Г. А. Атакует чемпион мира. - Спортивныe игры, 1973, N3 
4. Байгулов Ю. П., р о м а н и н. А. Н. Кто станет теннисистом. - Спортивные игры, 1973, №6
5. Бубэх. и др: Тесты в спортивной практике. М., 1968.
6. Иванов В. С. Теннис на столе. М., 1970. 
7. Кудряшов Г. А. Чертежи на теннисном столе. - Спортивные игры, 1972
8. Рудик П. А. Психология. М., 1967. 
9. Старажиле  А. А. Делай характер смолоду. - Спортивные игры, 1970
10. Филин В. П.,  Т а. л ы ш е в Ф. М. Тем, кто тренирует юных. - Теория и практика физической культуры, 1971 
11. Филин В. П. Начальная подготовка юного спортсмена. М., 1966.

	№
	Разделы и темы
	часы

	
	Вводный инструктаж по ТБ.
	

	
	Общетрудовые знания умения и способы деятельности.
	2

	1
	Человек и природа – единое целое.
	1

	2
	Труд. Признаки труда: действие, использование орудий труда, полезность.
	1

	
	Изготовление изделий из природных материалов.
	4

	3
	Природные материалы родного края(листья, цветы, плоды, семена, ветви, кора), их свойства, возможности использования для изготовления разнообразных изделий. Правила поведения на природе во время сбора природных материалов.
	1

	4
	Способы заготовки, хранения и подготовки природного материала к работе.
	1

	5
	Аппликационные композиции из целых растительных форм и приемы их составления.
	1

	6
	Панно. Открытки с аппликационными композициями из целых растительных форм.
	1

	
	Изготовление изделий из бумаги и картона.
	4

	7
	Виды бумаги и ее свойства. Инструменты и приспособления, применяемые при работе с бумагой и клеем.
	1

	8
	Панно в технике аппликации.
	1

	9
	Открытка из картона и цветной бумаги.
	1

	10
	Снежинки. Приемы  и способы изготовления снежинок. Цветная цепочка на елку и новогодние фонарики.
	1

	
	Изготовление изделий из текстильных материалов.
	5

	11
	Общие сведения о назначении и видах тканей и ниток, их свойства.
	1

	12
	Кисточки и помпоны, их назначение.
	1

	13
	Аппликация из текстильных материалов.
	1

	14
	Инструменты и приспособления для работы с нитками и тканью. 
	1

	15
	Салфетка с декоративной отделкой и бахромой.
	1

	
	Изготовление изделий из пластических материалов.
	6

	16
	Организация рабочего места для лепки. Лепка из пластилина муляжей овощей, фруктов.
	1

	17
	Лепка из пластилина фигурок животных и птиц.
	1

	18
	Лепка из соленого теста. Сувениры.
	1

	19
	Раскраска сувениров.
	1

	20
	Лепка из соленого теста. Бижутерия.
	1

	21
	Раскраска бижутерии.
	1

	
	Уход за одеждой и обувью.
	9

	22
	Общее представление о правилах ухода за одеждой. Виды пуговиц и их назначение. Правила и приемы пришивания плоских пуговиц.  
	1

	23
	Правила и приемы пришивания пуговиц с ножкой.
	1

	24
	Изготовление подставки под заварочный чайник.
	1

	25
	Правила и приемы изготовления декоративных заплат.
	1

	26
	Украшение одежды в виде вышивки.
	2

	27
	Цветы из шелковой ленты для украшения одежды.
	1

	28
	Цветы из шелковой ленты для украшения салфетки.
	1

	29
	Вышивка крестом.
	1

	
	Ремонт книг.
	4

	30
	Правила обращения с книгами. Технология ремонтных работ книги.
	1

	31
	Ремонт книг в школьной библиотеке.
	2

	32
	Ремонт книг в районной библиотеке.
	1

	
	Сельскохозяйственный труд.
	2

	33
	Общее представление о значении сельскохозяйственного труда в жизни людей.
	1

	34
	Инструменты для работы на земельном участке. Подготовка семян к весеннему посеву.
	1

	
	Итого: 36ч.
	


Литература:
- программы начального и основного общего образования/М.В. Хохлова, П.С. Самородский, Н.В. Синица, В.Д. Симоненко.

 Издательство Москва. Вентана-Граф, 2010.
Пояснительная записка
Изучение предмета «Технология» в начальной школе направлено на достижение следующих целей:

- формирование представлений о роли труда в жизнедеятельности человека и его социальной значимости, видах труда; потребности в творческом труде;

- приобретение начальных общетрудовых и технологических знаний: о продуктах, средствах и предметах труда, о способах и критериях оценки процесса и результатов преобразовательной деятельности, в том числе о социальной ценности будущего результата деятельности; общетрудовых и основных социальных трудовых умений и навыков по преобразованию материалов в личностно и общественно значимые материальные продукты;

- овладение основными этапами и способами преобразовательной деятельности: определение целей и задач деятельности, сознательности, уважительного отношения к людям и результатам труда, коммуникативности и причастности к коллективной трудовой деятельности;

- развитие творческих способностей, логического и технологического мышления, глазомера и мелкой моторики рук.

Усвоение учащимися содержания каждого раздела программы, организуется через определенные этапы:

1. Мотивация и целеполагание действий.

2. Действия с реальными объектами в сочетании с моделями, схемами, знаками и символами, фиксирующими объекты и способы их преобразования.

3. Действия в речевом плане.

4. Выполнение действий в умственном плане.

     Ожидаемый результат:
        Выставка работ учащихся.
Занятие проводится 1 раз  в неделю: вторник 13.00 – 13.45.

Список детей:

1. Болодская Юля

2. Антонова Алена

3. Байдавлетова Алина

4. Кунакина в.

5. Завадская Даша

6. Дащенко Настя

7. Карпенко Лариса

8. Бойправ С.

9. Таланина Д.

10. Верхоломова Даша

11. Петина Яна

12. Бикеева Н. 
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Возраст детей: 6-7 лет
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Сударева Е.В.
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2010г

Пояснительная записка к программе
Актуальность

Программа ориентирована на всестороннее развитие личности ребенка, его неповторимой индивидуальности, направлена на гуманизацию и деидеологизацию воспитательно-образовательной работы с детьми, основана на психологических особенностях развития младших школьников.

Новизна

В программе систематизированы средства и методы театрально-игровой деятельности, обосновано использование разных видов детской творческой деятельности в процессе театрального воплощения.

Гипотеза

Программа основана на следующем научном предположении: театральная деятельность как процесс развития творческих способностей ребенка является процессуальной. Важнейшим в детском творческом театре является процесс репетиций, процесс творческого переживания и воплощения, а не конечный результат. Поскольку именно в процессе работы над образом происходит развитие личности ребенка, развивается символическое мышление, двигательный эмоциональный контроль. Происходит усвоение социальных норм поведения, формируются высшие произвольные психические функции. Таким образом, работа над этюдами не менее важна, чем сам спектакль.

Основные задачи

1. Знакомство детей с различными видами театра (кукольный, драматический, оперный, балет, музыкальные комедии, народный балаганный театр).

2. Поэтапное освоение детьми различных видов творчества.

3. Совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и воплощения образа, моделирование навыков социального поведения в заданных условиях.

Структура программы

В программе выделено два типа задач. Первый тип – это воспитательные задачи, которые направлены на развитие эмоциональности, интеллекта, а также коммуникативных особенностей ребенка средствами детского театра.

Второй тип – это образовательные задачи, которые связаны непосредственно с развитием артистизма и навыков сценических воплощений, необходимых для участия в детском театре.

Занятия проводятся 1 раз в неделю, 1 час.
Список детей.

1.Верхоломова Дарья
2. Бикеева Наталья 
3. Григорьев Дмитрий 
4. Кунакина Валерия 
5. Козелков Никита 
6. Курмайкина Ангелина 
7. Петина Яна
8. Овтин Андрей 
9. Франчук Роман

10. Французов Владислав 
11. Тыщенко Кирилл 

12. Карпенко Лариса
Основные направления работы с детьми

Театральная игра – исторически сложившееся общественное явление, самостоятельный вид деятельности, свойственный человеку.

Задачи. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; развивать способность произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать слова героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес  к сценическому искусству; упражнять в четком произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-эстетические качества.

Ритмопластика включает в себя комплексные ритмические, музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие естественных психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении; обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим миром.

Задачи. Развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных пластических движений.

Культура и техника речи. Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата.

Задачи. Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы; произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце слова; пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять словарный запас.

Основы театральной культуры. Детей знакомят с элементарными понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства (особенности театрального искусства; виды театрального искусства, основы актерского мастерства; культура зрителя).

Задачи. Познакомить детей с театральной терминологией; с основными видами театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре.

Работа над спектаклем базируется на авторских пьесах и включает в себя знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к рождению спектакля.

Задачи. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать умение пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); пополнять словарный запас, образный строй речи.

Программные задачи
· Развивать чуткость к сценическому искусству.

· Развивать и совершенствовать творческие способности детей средствами театрального искусства.

· Развивать творческую самостоятельность в создании художественного образа, используя игровые, песенные, танцевальные импровизации.

· Совершенствовать память, внимание, наблюдательность, мышление, воображение, быстроту реакции, инициативность и выдержку, восприятие детей, умение согласовывать свои действия с партнерами. Воспитывать доброжелательность, контактность в отношениях со сверстниками. Учить оценивать действия других детей и сравнивать со своими действиями.

· Расширять представления детей об окружающей действительности.

· Активизировать ассоциативное и образное мышление.

· Развивать воображение и веру в сценический вымысел.

· Учить действовать на сценической площадке естественно.

· Совершенствовать навыки действий с воображаемыми предметами.

· Развивать умение по-разному выполнять одни и те же действия в разных обстоятельствах, ситуациях.

· Развивать умение владеть своим телом. Совершенствовать двигательные способности, гибкость, выносливость, ритмические способности и координацию движений. 

· Развивать способность создавать образы живых существ и предметов через пластические возможности своего тела, с помощью жестов и мимики.

· Углублять представления о предметах, театральных куклах, декорациях. Учить сравнивать, группировать, классифицировать, понимать значение обобщающих слов.

· Совершенствовать умения детей ориентироваться в пространстве ширмы, сцены.

· Воспитывать уважение к труду взрослых и детей, бережное отношение к куклам, декорациям, реквизиту, костюмам.

· Расширять и уточнять представления детей о видах кукольных театров, уметь различать их (настольный театр, верховые куклы, тростевые куклы, куклы-марионетки, куклы с «живой рукой», люди-куклы).

· Активизировать и уточнять словарь детей. Расширять словарный запас. Совершенствовать умение использовать слова точно по смыслу.

· Закреплять правильное произношение звуков, отрабатывать дикцию, работать над интонационной выразительностью речи.

· Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Воспитывать культуру речевого общения. Поддерживать инициативу детей в пересказывании содержания литературного текста, сохраняя выразительные средства, характерные для данного произведения. Формировать умение составлять небольшие рассказы, сказки из личного опыта.
· Формировать навыки импровизации диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках, побуждать детей сочинять новые, используя персонажей известных сказок, изменив характеры героев на противоположные. Совершенствовать навыки коллективного сочинения, рассказав из личного опыта с использованием театральных кукол.

· Поддерживать стремление детей самостоятельно искать выразительные средства для создания образа персонажа, используя движение, позу, мимику, жест, речевую интонацию.

· Воспитывать гуманные чувства. Формировать представления о честности, справедливости, доброте. Воспитывать отрицательное отношение к жестокости, хитрости, трусости. Развивать способность анализировать свои поступки, поступки сверстников, героев художественной литературы. Формировать взаимоотношения сотрудничества и взаимопомощи.

· Побуждать использование импровизации на заданный текст в жанре песни, танца, марша для создания образа 
· Развивать творческую самостоятельность детей, побуждая передавать настроение, характер музыки пластикой своего тела, создавая яркий танцевальный образ героя.

· Поощрять желание принимать активное участие в праздниках, досугах и развлечениях, используя импровизационные умения, приобретенные на занятиях и в самостоятельной деятельности.

· Познакомить с устройством театра снаружи и изнутри.

· Воспитывать зрительскую культуру.

Предполагаемые умения и навыки детей
· Умеют произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц.

· Ориентируются в пространстве, равномерно размещаясь на площадке.

· Умеют двигать в заданном ритме, по сигналу педагога соединяясь в пары, тройки или цепочки.

· Умеют создавать пластические импровизации под музыку разного характера.

· Умеют запоминать заданные педагогом мизансцены.

· Свободно и естественно выполняют на сцене простые физические действия.

· Владеют комплексом артикуляционной гимнастики.

· Умеют действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на заданную тему.

· Умеют произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных позах.

· Умеют произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие.

· Знают и четко произносят в разных темпах 8-10 скороговорок.

· Умеют произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями.

· Умеют читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические ударения.

· Умеют строить диалог с партнером на заданную тему.

· Умеют подбирать рифму к заданному слову.

· Умеют составлять диалог между сказочными героями.

· Знают наизусть стихотворения русских и зарубежных авторов.

Планирование работы творческого объединения.
	№ занятия
	Количчасов
	Тема занятия
	Цель занятия

	1. 
	1
	Здравст-вуй,театр!
	Дать детям возможность окунуться в мир фантазии и воображения. Познакомить с понятием «театр».

	2. 
	1
	Театральная игра «Сказка, сказка, приходи»
	Вспомнить и проинсценировать с детьми сказки «Теремок», «Колобок», «Репка». Развивать внимание, память, воображение, общение; обогащать духовный мир детей приемами, методами театральной педагогики.

	3. 
	1
	
	Вспомнить и проинсценировать с детьми сказки «Колобок», «Репка».

	4. 
	1
	Работа над новым  театрализованным представлением «Мы школьника-ми стали»
	Знакомиться с творческими возможностями детей, изучать их жизненный опыт; побуждать к взаимопониманию, терпению, взаимопомощи.

	5. 
	1
	
	Вспомнить и обсудить сценарий представления «Мы школьниками стали», распределить роли.

	6. 
	1
	
	Выучить с детьми вступление к представлению. Совершенствовать внимание, память. Работать над дикцией. Чистоговорки, скороговорки.

	7. 
	1
	
	Изучать приемы импровизации с помощью музыки. Продолжать репетиции вступления. Развивать память, воображение, общение детей.

	8. 
	1
	
	Разучивать с детьми текст пьесы, обращая внимание на артикуляцию, дыхание, голос. Совершенствовать внимание, воображение, память, общение детей.

	9. 
	1
	
	Совершенствовать память, внимание, воображение  детей. Работать над техникой речи

	10. 
	1
	
	Развивать способности детей искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить пользоваться интонацией, произнося фразы грустно, радостно, удивленно, сердито.

	11. 
	1
	
	Развивать внимание, согласованность действий, работать над выразительностью и подлинностью поведения в сценических условиях.

	12. 
	1
	Премьера театрализованного представления «Мы школьника-ми стали» с приглашением родителей.

	13. 
	1
	Основы театрал культуры
	Рассказать детям в доступной форме о видах театрального искусства. Продолжить репетировать эпизоды спектакля в разных составах исполнителей.

	14. 
	1
	
	

	15. 
	2
	Театральная игра
	Развивать смелость, воображение и фантазию детей.

	16. 
	
	
	

	17. 
	1
	Работа над цирковыми номерами.

	18. 
	1
	Культура и техника речи
	Учить детей находить ключевые слова в предложении и выделять их голосом.

	19. 
	1
	Работа над цир-ковыми номерами.
	Развивать воображение, фантазию детей.

	20. 
	1
	Ритмо-пластика
	Совершенствовать умение детей создавать образы с помощью жестов, мимики.

	21. 
	1
	Культура и техника речи
	Активизировать ассоциативное мышление детей.

	22. 
	2
	Театральная игра
	Учить детей оценивать действия других и сравнивать их с собственными действиями.

	23. 
	
	
	

	24. 
	1
	Учить детей создавать образы

	25. 
	2
	Основы те-атральной культуры
	Познакомить детей с устройством театрального здания, обратить внимание на архитектуру и фасад здания.

	26. 
	
	
	

	27. 
	1
	Культура и техника речи
	Учить детей коллективно сочинять сказку (каждый ребенок добавляет по слову)

	28. 
	1
	Театральная игра
	Учить детей импровизировать игры-драматизации на тему  известных сказок.

	29. 
	1
	Основы те-атральной культуры
	Активизировать познавательный интерес детей.

	30. 
	1
	Ритмо-пластика
	Развивать чувство ритма, быстроту реакции, координацию движений.

	31. 
	1
	Культура и техника речи
	Учить детей самостоятельно делать артикуляционную гимнастику.

	32. 
	2
	Театральная игра
	Учить детей сочинять этюды с придуманными обстоятельствами.

	33. 
	
	
	

	34. 
	2
	
	Развивать фантазию, умение оправдывать свое поведение; расширять кругозор.

	35. 
	
	
	

	36. 
	1
	Итоговое занятие
	Отчетный концерт
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                             Календарно-тематический план




	№ урока
	                Наименование темы
	  Кол-во часов   

	1
	Мы знакомимся с красками.(живопись)
	1

	2
	Гуашь, три основных цвета.
	1

	3
	Какого цвета осенняя листва?
	1

	4
	Какой бывает дождик? (графика)
	1

	5
	Фантастический лес.(тёплые и холодные цвета)
	2

	6
	Пастель или цветные мелки. Осень.
	1

	7
	Осенний коврик.(аппликация)
	2

	8
	Что такое скульптура? Пластилин.
	2

	9
	Первый снег.
	1

	10
	Узоры на стекле.(роспись по ткани ,гуашь)
	1

	11
	Мы танцуем возле ёлки.
	1

	12
	Новогодняя снежинка.(аппликация)
	2

	13
	Мы на представлении в цирке (театре).
	2

	14
	Зимой в нашем дворе (передача общего плана композиции)
	2

	15
	Подарок для папы (аппликация)
	1

	16
	Мы лепим животных.
	1

	17
	Радость для мамы (портрет мамы)
	1

	18
	 Учимся делать собачку из бумаги 
	1

	19
	Мы рисуем своих друзей.
	1

	20
	Школьный праздник 
	2

	21
	Мы ждём весну. Какого цвета весна.
	1

	22
	Птицы прилетели
	1

	23
	Какого цвета небо
	1 

	24
	Деревья проснулись
	1

	25
	Мы делаем цветы (бумажная пластика)
	2

	26
	Орнамент в круге
	1

	27
	Орнамент в полосе 
	1

	28
	Обобщающий  урок . Выставка работ
	1

	
	Всего.
	36 часов































































































































































                Пояснительная записка.

















Обучение по данной программе строится на основе приобщения детей к наблюдению за окружающей действительностью .Ребёнку объясняется ,что вся творческая деятельность художника построена на собственных наблюдениях окружающей жизни , поэтому очень важно научиться видеть . Практическая деятельность ребенка направлена  на отражение посильными для его возраста художественными средствами своего видения окружающего мира.












Первые уроки построены по принципу знакомства со способами работы  различными художественными материалами, на них определенная часть времени отводится организации рабочего места. Практические задания выполняются как на плоскости листа различными графическими и живописными материалами , так и в объёме из пластилина и бумаги.









Большое внимание в программе уделяется домашним заданиям, направленным на развитие детской наблюдательности. Также  задания предполагают развитие мелкой моторики рук ребёнка ,каждая художественная техника развивает различные области руки ,предплечья, пальцев ребенка. Лучшему освоению пространства, объёма, глубины способствует работа с пластилином, бумагой. Семилетние дети передают движение  в осязательном объеме с большим успехом нежели на плоскости листа бумаги , поэтому надо чередовать эти виды деятельности. 








Задачи  художественного развития учащихся в возрасти семи лет : формирование нравственно-эстетической отзывчивости на прекрасное безобразное в жизни и искусстве. Формирование художественно-творческой активности, художественных знаний умений и навыков
.




В группе занимаются дети возраста 6-7 лет ,занятия проводятся во второй половине дня каждый понедельник в течении одного часа  
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